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 درس را در قالبهای مختلف محتوایی بخش ،یکل یحاتیضمن ارائه توضرود مسؤول درس یم)انتظار  درس یکل فیتوص

  (: کند فیتوص بند، دو ای کی

م مذكور سیست نحوه معاینه فیزیکي، محیطي و مركزی در این درس دانشجو پس از مروری بر آناتومي و فیزیولوژی سیستم عصبي

نحوه مراقبتهای پرستاری از مبتلایان به این اختلالات درماني و  _، روشهای تشخیصياختلالات مربوط به این دستگاهانواع  ،از مددجو

 .را فرا خواهد گرفت

  :مندیتوان محورهای/ یکل فاهدا

دانش و آگاهي دانشجو در مورد اختلالات مربوط به سیستم عصبي و بکار گیری آن در مراقبت از  ارتقاءهدف اصلي در این درس ، 

 بیماران مبتلا به این اختلالات در چهار چوب فرآیند پرستاری مي باشد.

 :ندیتوانممحورهای هر / زیریاختصاص اهداف

 :ریفراگ كه روديم انتظار درس نیا انیپا از پس

 مختلف سيستم عصبي و فيزيولوژي آنها را به اختصار توضيح دهد.ساختمان قسمتهاي  -1
 روشهاي تشخيصي بيماريهاي اعصاب و مراقبت پرستاري هر يك را توضيح دهد. -2
 .شرح دهدمعاينات عصبي ) نحوه بررسي بيماران دچار اختلالات سيستم عصبي ( را روش   -3
 .شرح دهداقدامات درماني و مراقبت از بيمار مبتلا به افزايش فشار داخل جمجمه ، بيمار بيهوش را  -4
 شرح دهداقدامات پرستاري قبل و بعد از عمل بيماران تحت جراحي مغزي را  -5
                                  .                            را از نظر اقدامات درماني و مراقبتي شرح دهد و ميگرنسردردها  . -6
                                                           ..توضيح دهدرا  و صرع اقدامات درماني و مراقبتي اختلالات تشنجي -7
                            .شرح دهد.( را …اقدامات درماني و مراقبت از بيماران دچار اختلالات عروقي مغزي ) اعم از سكته و آنوريسم -8
                                                     .شرح دهداقدامات درماني و مراقبتي در مورد مبتلايان به صدمات مغز را -9

                                                شرح دهد.اقدامات درماني و مراقبتي در مورد مبتلايان به صدمات نخاع را  -10
 .شرح دهدرا از نظر اقدامات درماني و مراقبتي وآنسفالييت و مننزيت آبسه هاي مغزي  -11
                                                              تومورهاي مغزي را از نظر اقدامات درماني و مراقبتي شرح دهد.  -12
  اقدامات درماني و مراقبتي مالتيپل اسكلروزيس ، پاركينسون ، مياستني گريوز را شرح دهد.-13
 .شرح دهداختلالات درماني و مراقبتي در مورد مبتلايان به اختلالات اعصاب مغزي و سيستم عصبي محيطي را  -14
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 *تركیبي              * حضوری مجازی رویکرد آموزشی:             

 :با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده یادگیری -یاددهی هایروش

 رویکرد مجازی

  كلاس وارونه  

 یادگیری مبتني بر بازی دیجیتال 

 یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي 

 ( یادگیری مبتني بر حل مسئلهPBL )  

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  

  یادگیری مبتني بر سناریوی متني  

   یادگیری مبتني بر مباحثه در فروم 

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد حضوری

  )... سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و  

  بحث در گروههای كوچک  

  ایفای نقش  

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  

  ( TBLمبتني بر تیم )یادگیری  

 ( یادگیری مبتني بر حل مسئلهPBL )  

 یادگیری مبتني بر سناریو   

  )استفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان  

 یادگیری مبتني بر بازی  

 

 رویکرد ترکیبی

)... سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و 

  محتوای الکترونیکي تعامليیادگیری مبتني بر 

 ( یادگیری مبتني بر حل مسئلهPBL) 
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 :درس میتقو

فعالیت یادگیری  روش تدریس عنوان درس جلسه

 دانشجو تکالیف/

 مدرس

آناتومي و فيزيولوژي  –بيان اهداف درس  1
 تشخيصي و تستهاي اعصاب

 پاسخ و پرسش -سخنراني 
استفاده از وسايل كمك  –

 اموزشي

فعال/ شركت  گوش دادن
 تيدر بحث / انجام فعال

ارائه شده / مطالعه پيش از 
 كلاس

 دكتر نسرين رسول زاده

ت ، اختلالا  مراقبت پرستاري از بيمار بيهوش 2
افزايش فشار داخل  وتشنجي  ،  جراحي مغز 

 در اين موردفرآيند پرستاري  و  جمجمه

سخنراني  – پاسخ و پرسش
 -بحث در گروه كوچك  –

كمك  لياز وسا استفاده
 ياموزش

گوش دادن فعال/ شركت 
 تيدر بحث / انجام فعال

ارائه شده / مطالعه پيش از 
 كلاس

 دكتر نسرين رسول زاده

. …آنوريسم  –اختلالات عروقي مغز ) سكته  3
 ( و فرآيند پرستاري در اين بيماران

سخنراني  – پاسخ و پرسش
 -بحث در گروه كوچك  –

كمك  لياستفاده از وسا
 ياموزش

شركت  /فعال دادن گوش

در بحث / انجام فعاليت 
مطالعه پيش از /  ارائه شده

 كلاس

 دكتر نسرين رسول زاده

فرآيند پرستاري در بيماران  -تومورهاي مغزي  4
تحت عمل جراحي مغز و انواع جراحيهاي 

 -مغز

سخنراني  – پاسخ و پرسش
 -بحث در گروه كوچك  –

كمك  لياستفاده از وسا
 ياموزش

شركت  /فعال دادن گوش

در بحث / انجام فعاليت 
مطالعه پيش از / ارائه شده

 كلاس

 دكتر نسرين رسول زاده

ضربه مغزي و عوارض مربوطه و فرآيند  5
 پرستاري  

 سخنراني –پرسش و پاسخ 
 - كوچك گروه در بحث –

كمك  لوساي از استفاده
 ياموزش

گوش دادن فعال/ شركت 
 تيانجام فعالدر بحث / 
مطالعه پيش از / ارائه شده

 كلاس

 دكتر نسرين رسول زاده

 و اي مهره بين ديسك – نخاع  صدمات 6
 مربوطه پرستاري فرآيند

 سخنراني –پرسش و پاسخ 
 - كوچك گروه در بحث –

كمك  لوساي از استفاده
 ياموزش

گوش دادن فعال/ شركت 
 تيدر بحث / انجام فعال

از  مطالعه پيش/ ارائه شده
 كلاس

 دكتر نسرين رسول زاده

 فرآيند و تشنج  -     سردرد - مغزي آبسه 7
 لمالتيپ- گراو مياستني -هريك  پرستاري

 اسكلروزيس

 سخنراني –پرسش و پاسخ 
 - كوچك گروه در بحث –

گوش دادن فعال/ شركت 
 تيدر بحث / انجام فعال

 دكتر نسرين رسول زاده



5 
 

كمك  لوساي از استفاده
 ياموزش

 مطالعه پيش از/ ارائه شده
 كلاس

 -مربوطه  پرستاري فرآيند و پاركينسون 8
 تري -  بل فلج)  مغزي اعصاب اختلالات

 محيطي عصبي سيستم و(  ژرمينه

 سخنراني –پرسش و پاسخ 
 - كوچك گروه در بحث –

كمك  لوساي از استفاده
 ياموزش

گوش دادن فعال/ شركت 
 تيدر بحث / انجام فعال

مطالعه پيش از / ارائه شده
 كلاس

 دكتر نسرين رسول زاده

 : دانشجو و انتظارات از فیوظا

 :رود می انتظار دانشجویان از

 .معلومات و زيربناي علمي لازم جهت فراگيري مطالب مورد نظر را كسب كنند .1

 مقرارت مربوط به پوشش حرفه اي ) طبق كوريكولوم رشته پرستاري ( را رعايت نمايند .2

 كدهاي اخلاق حرفه اي را در ارايه فعاليت ها در نظر داشته  ورعايت نمايند باشند .  .3

با استفاده از مطالب تدريس شده سعي در گسترش معلومات خود از طريق مطالعات كتابخانه اي نموده و يافته  .4
 .هاي پژوهش هاي جديد را در جهت بهبود كيفيت آموزش به بيمار بكار گيرند

 .خود را تهيه كنند پژوهش ها تكاليفابع علمي جديد و يافته هاي حاصل از با كاربرد من .5
 .مسئوليت يادگيري هر چه بيشتر خود را بعهده گرفته و با راهنمايي اساتيد برنامه هاي آموزشي را پيگيري كنند .6
 .باشندبطور منظم و بدون غيبت در كلاس درس حضور يافته و در مباحث علمي كلاس شركت فعال داشته  .7
 .در تاريخ هاي مقرر تكاليف نظري و عملي خود را ارئه و يا تحويل دهند .8

 داشته باشند  حضور فعال در كلاس .9

 دانشجو:  یابیارز روش

 نحوه ارزشیابي دانشجو به صورت تکویني و تراكمي مي باشد. 

ورعایت قوانین و  دانشجو بر اساس امتحانات كتبي، ارائه تکالیف به  موقع و حضور منظم در كلاس  یابيشزهمچنین روش ار

 می باشد.ضوابط دانشگاه  و دانشکده 
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 سهم ارزشیابی معیارهای ارزشیابی

و رعایت  حضور منظم

آیین  نامه رفتار و پوشش 

  حرفه ای

 درصد  10

 نمره 10  ارائه تکالیف

 درصد 20 ترم انیامتحان م

 درصد 60 امتحان پایانی

 

 :1بلوپرینت طراحی آزمون

 
زمان هر  تعداد سوال نوع سوال اهداف و محتواي آموزشي رديف

 سوال

 MCQ 3 1 تشخيصي و تستهاي آناتومي و فيزيولوژي اعصاب  1

، اختلالات تشنجي  ،  جراحي   مراقبت پرستاري از بيمار بيهوش  2
 در اين موردفرآيند پرستاري  و  افزايش فشار داخل جمجمه ومغز 

MCQ 6 1 

. ( و فرآيند پرستاري …آنوريسم  –اختلالات عروقي مغز ) سكته   3
 در اين بيماران

MCQ 3 1 

فرآيند پرستاري در بيماران تحت عمل جراحي  -تومورهاي مغزي   4
 -مغز و انواع جراحيهاي مغز

MCQ 4 1 

 MCQ 4 1 ضربه مغزي و عوارض مربوطه و فرآيند پرستاري    5

 MCQ 3 1 مربوطه پرستاري فرآيند و اي مهره بين ديسك – نخاع  صدمات  6

 -هريك  پرستاري فرآيند و تشنج  -     سردرد - مغزي آبسه  7

 اسكلروزيس مالتيپل- گراو مياستني

MCQ 4 1 

)  غزيم اعصاب اختلالات -مربوطه  پرستاري فرآيند و پاركينسون  8

 محيطي عصبي سيستم و(  ژرمينه تري -  بل فلج

MCQ 3 1 

                                                           
وايي كامل آزمون و منظور جدول مشخصات آزمون است كه تعداد و نوع سوال برآورده شده براي هر هدف آموزشي و حيطه يادگيري را به منظور اطمينان از پوشش محت 1 

 بالابردن روايي محتواي آن مشخص مي كند.
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 دقيقه 30 30   جمع 
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 Hickey , Joanne . ( last edition) The clinical practice of neurologycal and neurosurgical 

nursing . 5 Ed. Philadelphia . lippincott .  

 

 Black , J . hawks, J.H. Keene, A.M ( last edition ) Medical surgical nursing : clinical 

management positive outcomes6 th . Ed . philadelphia .co .  

 

 Phipps , Wi . Sands , J . Mark , J. ( last edition ) Medical – Surgical nursing : concepts & 

clinical practice . 6 Ed . ST. Louis : Mosby .  

 

 Smeltzer , sand Bare G. suzanne , B. ( last edition) . Brunner & suddarth,s Textbook of 

Medical surgical nursing . Philadelphia : co .  

 

   .سایر منابع و مقالات در طول برگزاری کلاس ارائه خواهد شد 

 


